WHAT TO DO IF YOUR CHILD HAS SYMPTOMS
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What should you do if If your child has experienced the symptoms listed above in the last 14 days, or

you suspect your child has been in contact with anyone who has tested positive for COVID-19 in the
may have COVID-19 last 14 days, or have questions, contact your child’s medical provider.

If your child needs to be Your child’s medical provider may refer you for testing and medical care.
tested for COVID-19 COVID-19 testing is available throughout the county. Visit
https://www.edcgov.us/Government/hhsa/Pages/EDCCOVID-19-Get-A-Test.aspx
for updated community testing locations.
Schedule a visit with your pediatrician afterwards to discuss if your child can
return to daycare or school based on the results.

If your child is You and your child should restrict activities outside your home, except for
experiencing symptoms 9etting medical care and/or getting tested. Do not send your child to daycare,

school, or to public areas.

To prevent the spread of illness:

+ Cover coughs and sneezes.

« Clean hands often.

+ Avoid sharing personal household items.

« Clean all"high-touch” surfaces daily.

If your child tests Your child should remain at home for 10 days from the onset of their
positive for COVID-19 symptoms AND be fever-free for a minimum of 24 hours prior to returning to
daycare or school.
If your child tests Please keep your child out of daycare or school until he/she has no

negative or receivesa  Symptoms and is fever-free for a minimum of 24 hours.
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QUE HACER SI SU HIJO(A) TIENE SINTOMAS
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Qué debe hacer si sospecha Sisu hijo(a) ha tenido los sintomas nombrados arriba en los ultimos 14 dias o ha
que su hijo(a) tiene COVID-19 estado en contacto con alguien que ha tenido una prueba positiva de COVID-19
en los ultimos14 dias, o si tiene preguntas llame al doctor(a) de su hijo(a).

Si su hijo(a) necesita El doctor(a) de su hijo(a) podria darle una derivacién para hacer analisis
hacerse la prueba de y para recibir cuidados médicos.
COVID-19 Las pruebas para COVID-19 estan disponibles en todo el condado. Por favor de visitar

https://www.edcgov.us/Government/hhsa/Pages/EDCCOVID-19-Get-A-Test.aspx
(solo disponible en Inglés) para obtener informacion actualizada sobre Igs
ubicaciones de los centros comunitarios para hacerse la prueba.

Despues programe una cita con su pediatra para hablar si su hijo(a) puede
regresar a la guarderia/escuela dependiendo de los resultados.

Si su hijo(a) tiene sintomas Usted y su hijo(a) deben restringir las actividades fuera del hogar, excepto para
recibir atencién médica o para ir hacerse una prueba. No lleve a su hijo(a) a la
guarderia, escuela o a dreas publicas.

Para disminuir la propagacion;
Tapese la boca al toser y estornudar.
Lavese seguido las manos.
«  Evite compartir articulos domesticos.
Limpie todos los dias las superficies de "alto contacto”

Si su hijo(a) tiene una prueba Su hijo(a) debera permanecer en casa por 10 dias desde el iniciode sus sintomas

positiva de COVID-19 Y no debe tener fiebre por un minimo @4 horas antes de que pueda regresar
a la guarderia o la escuela.

Sila p!'ueba de su.hijo(a) es Por favor mantenga a su hijo(a) fuera de la guarderia o la escuela, hasta que no
negativo o no recibe un presente ningun sintoma y no tenga fiebre un minimo de 24 horas.
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